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Nizigiyimana d'une foulée de maitre a
Thiers
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Course d pied Comment
Charles Bancarel, 90 ans, a
remporté, ce dimanche, le
semi-marathon de Tulle en
Vétéran 5

Rugby ASM : Les réactions
Suite 3u deces de Reng Fontes

Rugby ASM : Disparition de
I'ancien président René Fontes

Loisirs A Creuzier-le-Vieux
(Allier), Raymonde est la seule
Frangaise a faire du CrossFit
en compétition & plus de 80
ans
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Favori, le Burundais Ezequiel Nizigiyimana a remporté, ce samedi,
dans des conditions rendues délicates par la météo, la 24e édition
des 13 km Thiernois.

Rugby Lee (ASM): "C'était
compliqué de voir jouer les
copains"”

Ecrasée de chaleur, la 24¢ édition des 13 km thiernois. Mais écrasée, aussi, par la
domination du Burundais Ezequiel Nizigiyimana, que ses 28'38" sur 10 km comme
référence, classaient parmi les premiers favoris. Ce qui n'est cependant pas
toujours une garantie, on s'en est rendu compte sur le circuit coutelier avec son
compatriote Nestor Nibaruta, initialement aux avant-postes lui aussi mais qui
explosa littéralement au passage des escaliers du centre-ville.

Des escaliers auxquels Maxime Bargetto, en revanche, survécut, dans son role de

meilleur donneur de réplique au futur vainqueur. Et ce, dés I'entame de I'épreuve,
partie tambour battant. En effet, a peine le stade Chastel quitté, quatre gaillards

. : 2 L s i 20 places a gagner!
avaient déja pris la poudre d'escampette : Nizigiyimana, Bargetto, et Nibaruta, JOUEZ & GAGNEZ vos places pour le

donc, mais aussi I'Angevin Ouslib, a I'évidence motivé par I'envie de grimper match entre la JA VCM et Chartres
encore d'une marche a Thiers, aprés sa deuxiéme place de I'an passé. De fait, si

Nibaruta au pont du Navire, tanguait déja avec 16 secondes de retard, Ouslib, lui,
restait au contact du Burundais et du Clermontois, au moment d'affronter les

premiéres pentes. » VOIR TOUS LES JEUX

Mais seulement les premiéres. Car au passage du Creux de |'Enfer, il pointait déja
avec 50 métres de retard. Celui par les jardins et la remontée vers le centre allaient
définitivement martyriser ses chances de revenir. Au bout des 174 marches
thiernoises, Ouslib était relégué a 50 secondes du duo de téte.

Trop pour escompter revenir. D'autant qu’'a mi-pente de la sévére rue Victor-Hugo,
Nizigiyimana décramponnait Bargetto : « fe n'ai eu qu'une tactique, garder la méme
cadence, sans penser a ce que faisaient les autres. »

Les autres ? Bargetto se mit en résistance farouche : « Je me suis accroché, pensant
que c'était le meilleur moyen de creuser ['écart sur ceux qui étaient derriére. Méme si je
savais que c'était aussi prendre un risque. »



Non, tactique payante. Car derriére, engagé dans une intense bagarre pour une 3¢
place qui changea plusieurs fois de chaussures, on n'eut pas loisir de s'économiser
en vue de placer une éventuelle attaque décisive dans la descente puis la longue
ligne droite plane sur le stade. La ol Nizigiyimana finit de s'envoler vers le succées
(44'35") pour devancer Bargetto (46'36") et Damien Lagoutte (48'55").

Royo sur le 5 km

Chez les filles, le doublé de Francine Niyonizigiye (57'50") fut réalisé devant une
Emmanuelle Bost s'arrachant pour ne finir qu'a 34" de la Burundaise. Aurélie
Genaud, elle, alla quérir un podium qu'en souvenir de son enfance passée prés du
stade Antonin-Chastel, elle compléta d'une magnifique 2* place derriére
Niyonizigiye, lors de la course « a I'Américaine ». L'épreuve par éliminations
successives sur tours de 400 m revint, au sprint, chez les messieurs au tenace
Ouslib, devancant cette fois Nigiziyimana.

Sur le 5 km, aprés avoir laissé s'exprimer I'enthousiasme des lycéens thiernois sur
quelques dizaines de métres, le junior de Beauregard-I'Evéque, Jérémy Royo, et

I'lssoirien Khalid Ayat se dégagérent pour dévaler vers le stade. A ce « jeu », le plus
jeune se révéla plus costaud (14'24"), s'échappant sur I'avenue Léo-Lagrange. Fred
Bulidon prit la 3 ® place. Chez les féminines, succés de Marylise Frecheville (18'03").
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